
Häusliche Übung in Klasse 1  

Hausaufgaben in ihrer traditionellen Form gibt es an der Wingertsbergschule nicht  
mehr. Wir denken das Thema „Hausaufgaben“ neu und haben unser Konzept weiterentwickelt. 

Individuelle Lernzeiten zum Üben sind bei uns in den Schulalltag integriert. Dennoch gibt es 

Aufgaben zur Vor- und Nachbereitung des Unterrichts: 

Deutsch:  

- Laut-Buchstaben-Zuordnung (Anlauttabelle, Laut - Bild -Zuordnung, Anlaut Rap singen) 

- Schwungübungen 

- Schreibübungen 

- sinnentnehmendes Lesen üben (z.B. Lies Mal) 

- Vorlesen 

- Lernwörter üben (Lernwörterdiktat) 

- Gedichte lernen 

 Mathe:  

- Zählen üben bis 20 (vorwärts, rückwärts, in 10er Schritten, 2er- und 5er-Schritte) 

- Zahlzerlegungen/Zahlenhäuser  

- Verdopplungsaufgaben  

- Kopfrechnen  

 
Bei Bedarf oder auch nach Absprache sind u.a. folgende häusliche Aufgaben oder Übungen 
möglich:  

• Nacharbeiten nicht gemachter Aufgaben im Trainingsplan  

• Aufgaben nachbereiten oder beenden, die im Unterricht nicht fertig geworden sind  
(Bitte NICHT in den Heften vor- oder weiterarbeiten!!!) 

 

Weiter können Sie Ihre Kinder mit folgenden Aufgaben / Ritualen unterstützen, selbstständig zu 
arbeiten: 

Einführung von häuslichen Ritualen und spielerisches Einbeziehen der Unterrichtsinhalte in den 
Alltag: 

• für die Kontrolle der Ordner, Trainingsplan etc. und leeren der Postmappe 

• Packen aller Materialien für den nächsten Tag 

• Unterstützung beim „Ordnung halten“ in Mäppchen und Ranzen 

• Kopfrechnen beim Autofahren 

• gemeinsames Lesen von Verkehrsschildern, Straßennamen bis Bücher  

• regelmäßiger Besuch der Bibliothek 

• Austausch über Unterrichtsinhalte und Arbeitsverhalten   

 

Mögliche Impulsfragen:  

➢ Hast du dein Wochenziel erreicht?  

➢ Bist du mit deiner Leistung zufrieden?  

➢ Wie kann ich dich darin unterstützen?  

➢ Worauf bist du die Woche stolz?  


